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我在 2017 年 11 月在耶路撒冷举行的第二十九届以色列奶业大会上发表了一个讲座，

向全世界的奶牛场咨询了应对暑热负面影响的工作原则，以及我们在不同的国家由于

正确实施奶牛降温方法所取得的成就。在讲座开始时，我根据过去四十年来在以色列

所积累的知识和经验，提出了在我经营的项目中从母牛降温中获得最佳效果的基本条

件， 

在所提及的条件中，包括优化通风速度和湿度质量，在降温场所和等候区域有足够的

“活动空间”和防止拥挤，每天给奶牛降温多次（每 4 小时一次）并在夜间降温。我

建议逐渐开始降温，晚春已经开始并在秋末结束。建议每天 24 小时提给奶牛供充足的

新鲜饮水和饲料。 

我们在以色列为自己设定的以及在国外项目中努力实现的目标是，在整个夏季，在一

天中的大部分时间内保持奶牛的“温度舒适”（体温低于 39.0C）。为了这个目的，

我们采用了各种方法来散发奶牛的体热，利用我们在热带这里所积累的知识和经验，

使之适应每个奶牛场的特定条件。 

我对全球牛场的咨询服务包括以下步骤： 

- 由奶牛场主或经理填写问卷。 

- 第一次访问牛场（通常在冬季和春季进行）。 

- 提供适合奶牛场特定条件的正确安装降温系统的建议。 

- 降温设备的安装由分包商完成，（北半球最好是 3 月底，南半球在 9 月）。 

- 在夏季前第二次访问牛场，检查安装质量并向牛场主提供操作建议（操作规程）。 

- 在整个夏季月份与奶牛场保持持续的接触，并接收月度报告。 

- 高频率测量牛体温（使用阴道内数据记录器），根据需要实时提供指导。 

- 第三次访问牛场，总结降温的结果，在此基础上提出下一个年度夏季的指导说明

（在秋季和初冬进行）。 

在过去十年中，我曾经咨询过的国家包括拉丁美洲（墨西哥、阿根廷、巴西、秘鲁和

智利）；欧洲（意大利、西班牙、波兰、匈牙利、罗马尼亚、希腊、塞浦路斯、俄罗

斯和乌克兰）和亚洲（土耳其、阿塞拜疆、越南和中国）。 

由于演讲时间有限，我决定提交三个我正在做的降温项目结果，每个大陆一个。 

A. 2014-2016 年墨西哥北部最大的奶牛合作组织之一的奶牛棚降温项目 
 
该项目位于墨西哥北部的一个沙漠地区，每年 6-8 月份全天或大部分时间都是高温

天气。这个奶牛场主合作社在北方约有 30 个成员，牛场规模相对较大（每个场

1000-4000 头奶牛）。这些牛场的奶牛在“转盘式”挤奶厅挤奶，大部分安装的是



“阿菲金”（Afimilk）先进的挤奶设备。奶牛每天挤奶三次，总挤奶时间一般为每

天 21 小时。夏季的饲养方式是全天 24 小时多次投放全混日粮（TMR）。牛场大多

使用“美国的遗传物质”，每头牛年平均产奶量超过 10,000 公升。2015 年夏季，

参加“降温工程”的奶牛场安装并运行了集约化降温系统，包括在挤奶厅等候场地

和“特定降温区”进行的喷淋和强制通风，旨在扩大降温时间，试图达到每天累计

6 小时的降温时间。 

图 1 和图 2 显示了 2015 年夏季北墨西哥奶牛降温项目的结果，5 个参加项目的奶牛场

的平均值与前四年比较（接近 10,000 头奶牛）。 

图 1 - 2015 年五个采用集约化降温奶牛场的冬季（W）月份（1 - 3 月）和夏季（S）月

份（6 - 8 月）每头奶牛的平均日产量，而在 2011 - 2014 年没有降温。 

 

选择每月配种的总受胎率作为降温对奶牛繁殖性能影响的代表性指标。2015 年夏季，

本项目所有集约化降温牛场的配种总受胎率显著高于 2011-2014 年没有降温的时候。 
图 2 中显示了上述奶牛场夏季月份的总受胎率和产奶量。 

图 2 - 2015 年五个集约化降温奶牛场的冬季（W）1 - 3 月和夏季（S）6 - 8 月全部配种

的平均受胎率与 2011 - 2014 年没有降温时的比较。 
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降温工程的实施涉及系统安装和运行方面的大量投资。一般来说，指定降温场所及项

目牛场额外需要的挤奶厅待挤场地的设备投资从相对较小的牛场 40 万美元到大型牛场

的 80 万美元不等（每头奶牛 200 至 250 美元）。夏天降温系统的运行成本是每头牛

45 美元，其中 30 美元是电力。我使用最近开发的一个特殊的计算机程序，研究了母

牛强化降温投资的经济可行性。在分析 3000 头奶牛场的降温系统安装投资 80 万美元

的数据时，我发现推荐的降温运行促成了每头奶牛每年净收入增加 200 美元，牛场净

收入增加 60 万美元，不到两年即收回投资。 

B. 意大利南部 Beneton 家族拥有的 Cirio 奶牛场的降温项目 2016 - 2017 年 
 
西里奥奶牛场是我在意大利开始工作的首批牛场之一，位于那不勒斯市附近。该牛

场由本顿家族拥有，在意大利和海外拥有许多企业和资产，包括农业项目。这个牛

场有 1800 头奶牛，使用两个“并列式”挤奶厅，在较老的牛棚中饲养，密度相对

较大。在我们合作开始之前，牛的年产量大约为每头牛 10,,000 公升。我第一次访

问 Cirio 牛场的时间是在 2016 年 6 月初，所以今年夏天几乎没有什么事可做，只

是提高喷淋的质量并为已经进入的夏季引入降温规程。由于人力方面的限制，夜间

奶牛无法降温，也无法给干奶牛和怀孕后期的青年母牛降温。尽管存在这些限制，

但由于夏季管理措施的改善，2016 年夏季的生产性能结果明显好于往年的夏季。

这一改善鼓励牛场经理在 2017 年夏季继续投资，增加通风，改善了挤奶厅等候区

和饲槽的降温效果。在通往挤奶厅的通道也被遮蔽的同时，在饲槽线和等候区的前

方安装了帘子，以防止太阳辐射的渗透并阻止侧风干扰强制通风的风流。 
 
在 2016 年夏天使用阴道内插入的数据记录仪进行的体温测量促使奶牛场经理在

2017 年夏天准备在夜间也给奶牛降温，并给干奶牛和产前青年母牛降温。图 3、4
和 5 显示了 Cirio 牛场在 2015 年夏季进行降温之前，2016 年夏季部分降温和

2017 年夏季完全降温处理后的产奶量和繁殖力性能的对比。 

图 3 - 2015 年-2017 年 Cirio 牛场头日平均产奶量（升）。 

 

 

图 4 - 2015 - 2017 年 Cirio 牛场成年奶牛的平均“高峰期产奶量”（泌乳第 8 周，升/天） 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

2015 34.0 35.4 35.7 35.9 35.3 34.2 33.7 31.7 31.8 32.1 33.5 34.3

2016 34.9 36.0 36.0 35.7 36.0 35.3 34.3 34.3 33.8 34.8 35.1 36.3

2017 36.2 37.3 37.3 37.5 37.8 37.3 36.3 35.0 35.1 35.3 35.8



 

 

图 5 - 2015 - 2017 年 Cirio 牛场成母牛全部配种的受胎率。 

 

 

另外，我对于 Cirio 牛场进行了一项经济方面的研究，以评估在夏天投资集约化降温奶

牛的成本效益。因降温处理增加的产奶量是通过我们开始合作之前的 2015 年与 2017
年降温系统完全运行时牛的平均产奶量来计算的。降温设备投资为每头 300 欧元，整

个奶牛场为 55 万欧元（事实上，投资较低，因为牛场已经配备了一些降温设备）。 夏
季降温系统的运行成本是每头牛 40 欧元，主要用于电力。 按照建议安装和运行，每头

奶牛每年净增加 250 欧元，整个牛场增加 46 万欧元。（这里收回投资也不到两年）。 

C.  2016 - 2017 年土耳其地中海沿岸“Ozlem”奶牛场的降温项目 

Ozlem dairy farm is located near the city of Izmir Mediterranean coast. The farm 
consist of 1500 milking cows, housed in two barns with free stalls, and are milked  
three times a day at a double" paralel" milking parlor. The total milking time is 21 
hours a day. The cows were cooled in two waiting yards, before the milking and for 
some groups of cows, also between milking sessions. Cows were also cooled in the 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

2015 47.8 46.4 47.1 46.2 49.1 46.4 45.5 43.0 44.5 44.6 45.3 45.3

2016 46.0 48.1 46.6 48.5 47.9 44.6 48.1 45.5 49.0 48.8 49.0 49.0

2017 49.0 49.0 49.1 51.0 51.20 51.70 51.60 50.00 50.5 50.5 51.0

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

2015 38 31 42 39 35 25 17 13 26 38 37 46

2016 40 42 47 37 37 33 28 31 32 41 30 39

2017 39 42 41 38 34 29 26 20 25 35



feed line and forced ventilated above free stalls in rest time. As in Italy, also in 
Turkey, due to the fact that my first visit to the farm was realized in the beginning of 
the summer of 2016, the improvement in the cooling of the cows was partial, and 
included the installation of cooling system was completed in the waiting yards and 
feed line of only one of the barns. Complete cooling the cows as recommended, 
including cooling the cows at night and cooling dry cows, was provided only in 
summer 2017. Vaginal temperatures of the cows, measured in summer 2017 showed 
that cooling treatment "worked well", and that the cows were maintained in thermal 
comfort, 24 hours a day. 

图 6、7 和 8 显示 Ozlem 牛场 2015 年夏天引入降温之前，2016 年夏天部分降温和 2017
年夏天完全降温处理后的产奶量和繁殖力性能。 

 

图 6 - Ozlem 牛场 2014- 2017 年的头日平均产奶量（升）。 

 

 

图 7 - 2014-2017 年 Ozlem 牛场成母牛的高峰期平均产奶量（升）。 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

2014 31.4 31.7 30.2 30.2 28.7 32.3 28.7 25.2 29.1 29.7 29.2 30.4

2015 31.9 30.9 31 29.5 28.7 27 26.4 24.8 26.4 26.9 29.4 30.9

2016 31.7 32.7 34.1 32.8 31.8 30.4 29.2 28.9 30.5 33.7 34.2 34.7

2017 34.9 34.8 34.6 35.2 36 35.5 34.1 32.6 33.5 34.7 34.9 34.8

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

2014 43.2 43.8 44.0 44.6 44.5 44.4 43.4 42.9 43.3 43.3 43.3 43.4

2015 44.8 44.8 45.8 45.8 46.2 46.1 44.4 42.9 42.3 42.6 42.5 43.7

2016 43.8 46.2 45.8 45.9 46.2 46.5 45.1 43.1 43.6 44.7 44.7 45.4

2017 45.8 46.2 46.2 46.6 47.2 47.5 47.1 46.3 46.8 47.4 47.4 47.7



图 8 - 2014-2017 年 Ozlem 牛场全部配种的受胎率 

 

和以前的项目一样，我也进行了一项经济研究，以评估在 Ozlem 牛场实施集约化降温

的成本效益。通过对比我们开始合作之前的 2014 和 2015 年的产奶量，对刚刚结束的

2017 年产奶量进行评估，这是根据我的建议对奶牛进行了全面的降温。安装降温设备

的投资是每头 150 美元，整个牛场 22.5 万美元（投资相对较低，因为当我们开始合作

时牛场已经有一个降温系统）。夏季运行降温系统的成本是每头牛 30 美元。牛奶收购

价格为每升 0.43 美元，饲料价格为每千克干物质（DM）0.26 美元，电力每千瓦时为

0.12 美元。 Ozlem 牛场每头奶牛的年产奶量在 2014 年至 2017 年之间增加了 1580 升

（每年从 9,000 升至 10,700 升，增长了 17％）。 

假设这一增长只有一半是因改善了降温的结果，那么研究结果显示每头牛净收入增加

300 美元，整个牛场增加 45 万美元。Ozlem 牛场奶牛因降温导致的每头奶牛净收入相

对较高，可能与土耳其良好的奶业生产环境有关，即饲料与牛奶价格之间的比例适宜。 

总之，世界奶业在过去的几十年中从温带气候地区逐渐转移到热带。每头奶牛产量的

增加和全球变暖都增加了全球受热应激影响地区的范围。夏季产奶量和繁殖力受到影

响给热带地区的奶牛生产者造成重大经济损失。在过去的 40 年里，以色列已经开发和

实施了各种降温手段以减少奶牛的热应激。我们在以色列积累的知识和经验现在应用

于应对牛场的夏季损失，这些牛场存在于世界需要的地方。在过去的十年里，应用我

们在以色列积累的知识和经验，我向三大洲 15 个以上国家提供咨询。在我提供咨询的

国家，夏季对牛群的集约化降温使每头奶牛年收入增加了 100 至 300 美元。在所有这

些国家中，我们发现夏季对奶牛进行降温是最有价值的投资之一，都是在不到两年即

收回投资。 

 

马春生翻译  2018 年 2 月 7 日星期三 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

2014 27 29 32 31 31 28 26 16 15 12 20 29

2015 35 27 27 26 21 20 16 16 15 11 18 25

2016 31 25 23 22 22 23 22 19 20 19 21 30

2017 23 22 31 32 38 34 34 27 27 28 39 40


